
Progression en ciseaux 
 

Séance 1 :  

La tenue du ciseau : on insiste sur le pouce en haut avec image dessin gommettes 

Découper de la pâte à modeler 

 

Séance 2 

Apprendre la sensation découper librement du papier 

Etre vigilant sur la tenue des ciseaux 

 

Séance 3 

Faire des coupes courtes qui demandent un seul mouvement 

Le tapis, les cheveux de l’enfant 

 

Séance 4 :  

Faire des mouvements suivis en maitrisant la direction 

Coupe un peu plus longue dans un espace : on ne suit pas un trait mais on reste 

dans un espace 

Coupe un peu longue dans un petit espace : on ne suit pas un trait mais on reste 

dans un petit espace 

 

Séance 5 : 

Coupe en suivant un trait : trait horizontal car plus court et très écarté 

Coupe en suivant un trait long : trait vertical 

 

Séance 6 :  

Réaliser des mouvements pas linéaires 

Coupe d’oblique et de lignes brisées 

Coupe de formes 


